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ABITARE 
LA RELAZIONE
LABORATORI ESPRESSIVI DEDICATI 
AD ADULTƏ E MINORƏ

Conduttrici Alessia Nicastro
                   e Vanessa Dalla Ricca

Abitare la Relazione è un progetto
pensato per voi, Adultə Responsabili –
genitorə, insegnanti, educatorə,
caregiver – che ogni giorno
accompagnate bambinə e ragazzə 
nel loro percorso di crescita.

Vogliamo offrirvi uno spazio 
di confronto e sperimentazione, dove
poter esplorare insieme – attraverso 
un laboratorio espressivo 
a orientamento teatrale 
e psicoeducativo – le dinamiche legate
alla genitorialità, all’educazione 
e alle sfide quotidiane.

Attraverso il lavoro di gruppo, 
il corpo, la voce e l’ascolto reciproco, 
ci concentreremo su alcuni temi
fondamentali della relazione
educativa: il contatto, la protezione,
l’ascolto, il dialogo. Sarà un’occasione
per mettersi in gioco, riflettere,
condividere esperienze e scoprire
nuove modalità per accompagnare 
la crescita dei più piccolə, 
arricchendo la qualità della relazione.

CHI PUÒ PARTECIPARE 
AGLI INCONTRI 
MISTI? CHI PUÒ PARTECIPARE 

AGLI INCONTRI SOLO 
PER ADULTƏ?

SCANSIONA IL QR CODE
PER INFO E ISCRIZIONI!

Adultə singolə
oppure adultə
accompagnatə da
unə minore

Chiunque sia interessatə 
al progetto, con età 18+

Non è possibile la
partecipazione 
di minorə non
accompagnatə

30 partecipanti max

22 partecipanti max


