
 

        

Circolare n. 224 dell’8 gennaio 2026  

Alla DSGA  

Al personale scolastico 

Ai genitori degli alunni 

di ogni ordine e grado 

Al sito web e all’albo  

 

OGGETTO: Progetto “Swap”, avvio di tre moduli per genitori del percorso “Abitare la 

relazione”  

 

Si comunica che, nell’ambito del progetto “Swap”, a partire da giovedì 15 gennaio 2026, 

l’I.C.S. “Ignazio Buttitta” attiverà ulteriori tre laboratori esperienziali dal titolo “Abitare la 

relazione”, rivolti ad adulti - genitori, docenti, educatori, caregiver - che accompagnano bambine e 

bambini, ragazze e ragazzi, nel loro percorso di crescita. Attraverso il teatro, il lavoro di gruppo e la 

psicoeducazione, si esploreranno temi centrali nella relazione educativa: contatto, protezione, 

ascolto, dialogo.  

I percorsi saranno tenuti dalla dott.ssa Alessia Nicastro, psicoterapeuta, e dall’operatrice teatrale 

Vanessa Dalla Ricca e si articoleranno in due moduli di incontri rivolti a gruppi di adulti e ragazzi 

suddivisi per fasce di età, da gennaio a marzo 2026.  

 

Modulo Destinatari Calendario Sede 

Modulo 3 Incontri dedicati 

esclusivamente ad 

adulti, aperti a tutto 

l’istituto senza 

distinzione di plesso o 

ordine scolastico 

Tre incontri, dalle 10.00 

alle 13.00  

 

Date: 15, 22 e 29 

gennaio 2026 

Sede centrale, aula 

“Marco Polo” 

Modulo 4 Incontri dedicati 

esclusivamente ad 

adulti e ragazzi/e (8-17 

anni) 

Quattro incontri, dalle 

15.30 alle 17.30 

 

Date: 5, 12, 19 e 26 

febbraio 2026 

Sede centrale, aula 

“Marco Polo” 

Modulo 5 Incontri dedicati 

esclusivamente ad 

adulti, aperti a tutto 

l’istituto senza 

distinzione di plesso o 

ordine scolastico 

Quattro incontri, dalle 

10.00 alle 13.00  

 

Date: 5, 12, 19 e 26 

febbraio 2026 

Sede centrale, aula 

“Marco Polo” 

 

 

ISTITUTO  COMPRENSIVO  STATALE 

“IGNAZIO BUTTITTA” 

Via F. Gioia, 4  - 90011 Bagheria (PA) - 091966837 – 

CU: UFO6PF - C.F. 90000850827 

Sito web: www.icsbuttitta.edu.it  

e-mail: paic86500l@istruzione.it    

pec: paic86500l@pec.istruzione.it  

http://www.icsbuttitta.edu.it/
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Le famiglie interessate ai percorsi possono registrarsi agli incontri compilando il seguente link: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfugZJ0CMH1lVBCmE_HUqPYgVzxwnlVaf4v-

e9TFXmD_D_9kA/viewform  

Si allega il poster dell’evento e si segnala che la partecipazione agli eventi è gratuita.  

Per qualsiasi informazione rivolgersi al prof. Alessandro Buttitta: alessandro.buttitta@icsbuttitta.it  

 

Di seguito, per opportuna conoscenza, si condividono brevi biografie delle formatrici: 

● Vanessa Dalla Ricca è un’attrice e operatrice teatrale che dal 2013 lavora nel contesto del teatro di 

ricerca; dal 2017 è la vicepresidente della Cooperativa Sociale Teatro Magro di Mantova. La sua 

esperienza  la porta a formarsi nella conduzione di laboratori dedicati a categorie cosiddette 

“fragili” e a lavorare con persone con disabilità, disagio psichico e persone private della libertà. 

Parallelamente fà esperienza con la formazione teatrale per docenti, personale sanitario e team 

building per aziende. Frase ricorrente: il teatro è per tuttə!  Sito: www.teatromagro.com  

● Alessia Nicastro è una psicoterapeuta ad approccio Funzionale che pone una peculiare attenzione 

all'integrazione mente-corpo per il benessere della persona. Ha maturato esperienza clinica nel 

proprio studio privato, nella conduzione di gruppi su tematiche sociali e di inclusione, 

nell'assistenza specialistica in contesti scolastici con bambini e ragazzi con disabilità, e in 

comunità per vittime di violenza e minori a carico. Nella sua attività professionale, gli strumenti 

della psicoterapia diventano il mezzo per favorire consapevolezza e responsabilità personale e 

sociale, valorizzando il confronto con l'altro e l'accoglienza delle specificità individuali. 

 

La Dirigente Scolastica  

Prof.ssa Valentina Bonsangue*  

*firma autografa omessa ai sensi dell'art. 3 del D.Lgs n. 39/1993 
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